www.denfert-cyclo.com (rubrique sortie-balade découverte)

Balade du samedi 25 juillet

Plateau des milles étangs - La Mer (Haute-Sadne)
Difficulté : 27,22 kms et 478 m de D +Parcours de route vallonné, une montée raide -
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TERNUAY-MELAY-ET-SAINT-HILAIRE [10:00 atang:] TERNUAY-MELAY-ET-SAINT-HILAIRE
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D+478m D-478m Mm: 391 m Max: 681 m Distance: 27.22 km Medification &t diffusion interdites sms autorisation.

Intérét touristique :

1000 vraiment ? 850 étangs exactement qui s’étendent a perte de vue, fagonnés
par les glaciers et le travail des hommes qui a transformé ce plateau en immense
réserve piscicole.

Ce plateau est aussi nommé la petite Finlande. C’est un plateau idéal pour la
balade, le VTT ou le vélo. De multiples routes étroites et calmes sillonnent ce
plateau. Mais attention, on s’y perd trés facilement et plateau ne veut pas dire
« plat ».

Et pour le pique-nique, pas de soucis avec les 850 étangs il y a I’embarras du
choix. Ne pas hésiter a prendre les petits sentiers pour dénicher de petits coins
idylliques.

Description balade.
A MELISEY, se rendre a LA MER, par la D 293 et D 266

LA MER - BEULOTTE la GUILLAUME - SAPHOZ - prendre
a Droite sur la D236 au km 6 - ESMOULIERE - LA SAULOTTE
— Prendre a droite au km 13 sur la D263 — BEULOTTE SAINT
LAURENT - prendre a gauche au km 18 — prendre a droite puis
gauche au km 19 — Prendre a gauche au km 20 puis continuer
toujours sur cette route — Ne pas redescendre sur Servance ! — A
22,5 km prendre la D315. Passer a la Cotelotte —Tout droit
(presque) vers LA MER



